
Teléfono de emergencias 112

PR-CR 51
Longitud: 19,11 km
Tiempo estimado: 5 h (ida)
Desnivel de subida: 159 m
Desnivel de bajada: 197 m
Di�cultad: Media
Tipo de recorrido: Lineal
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Evite hacer ruido Respete los bienes y 
propiedades privadas

Manténgase en los 
caminos

No se permite 
encender fuego

No se permite la recolección 
de minerales y rocas

No se permite la 
recolección de plantas

No se permite la 
captura de animales

Señalización de senderos de pequeño recorrido (PR)

Continuidad de 
sendero

Continuar 
a la izquierda

Continuar a la derecha Dirección 
equivocada

Dirección 
equivocada

Peligro Doble dirección

Muy fácil

Fácil

Media

Difícil

Muy difícil
BAJADA PELIGROSA

Descenso 
peligroso

Salida de ruta

FIN DE RUTA
VUELTA POR EL MISMO RECORRIDO

Fin de ruta

Interpretación de la señalización

INTERNATIONAL MOUNTAIN BICYCLING ASSOCIATION ESPAÑA

MEDIO
Severidad del medio 

natural

ITINERARIO
Orientación en el 

itinerario

DESPLAZAMIENTO
Di�cultad en el 

Desplazamiento

ESFUERZO
Cantidad de esfuerzo 

necesario

1 valor mínimo, 5 valor máximo

2 2 1 1

Valoración de di�cultad según MIDE

800 m

820 m

840 m

860 m

880 m

900 m

920 m

940 m

950 m

0 km 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km 14 km 16 km 18 km 19 km

Distancia (km)

A
ltu

ra
 (

m
)

PR-CR 52
Longitud: 27,8 km
Tiempo estimado: 9 h (ida)
Desnivel de subida: 235 m
Desnivel de bajada: 200 m
Di�cultad: Media
Tipo de recorrido: Lineal

MEDIO
Severidad del medio 

natural
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Orientación en el 

itinerario
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Di�cultad en el 
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PR-CR 53
Longitud: 23,5 km
Tiempo estimado: 7 h (ida)
Desnivel de subida: 149 m
Desnivel de bajada: 136 m
Di�cultad: Media
Tipo de recorrido: Lineal
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Desplazamiento

ESFUERZO
Cantidad de esfuerzo 

necesario
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PR-CR 54
Longitud: 19,9 km
Tiempo estimado: 6 h, 45 min (ida)
Desnivel de subida: 141 m
Desnivel de bajada: 77 m
Di�cultad: Media
Tipo de recorrido: Lineal
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Senderos de Pequeño Recorrido

GR - CR 51 GR - CR 52 GR - CR 53 GR - CR 54

Dirección a seguir
(izquierda, recto, derecha)

Di�cultad y 

número de ruta 

Etapa 1 / Fuenllana - Villanueva de los Infantes - Cózar 

Etapa 2 / Cózar - Torre de Juan Abad - Almedina 

PR-CR 51

PR-CR 52

PR-CR 53

PR-CR 54

EL SIGLO DE ORO EN EL CAMPO DE MONTIEL

Etapa 1 / Villanueva de los Infantes - Montiel

Etapa 2 / Montiel - Villanueva de la Fuente

TRAS LOS PASOS DEL QUIJOTE EN  EL CAMPO DE MONTIEL

Senderos



Para más 
información, 
escanea este 

código con la 
cámara de tu 

dispositivo 
móvil.


